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Program podpory odborných praxí              

                                
pro učňovské, střední a vyšší odborné školy

Zpráva praktikanta

Následující body slouží jako námět k sepsání zprávy.

Prosím pište na počítači. Tato zpráva nemusí být přeložena do němčiny.
________________________________________________________
Před praxí
1. Jak jsi se dozvěděl/a o možnosti odborné praxe?                                                 (přes školu, přátele, internet)
2. Jaké byly tvé cíle a očekávání? Co jsi chtěl/a během praxe poznat?
3. Znal/a jsi sousední zemi již před praxí? Jestli ne, jaké byli tvé představy?

4. Popiš přípravu na praxi po příjezdu:
Kdo a kde vás uvedl, jaké informace jste dostali (o ubytování, pracovišti, městě či partnerské škole)

Přípravné dny s jazykovou animací a orientací v místě praxe: jméno animátora, průběh, trvání. Co ti to přineslo?
Praxe
Popiš následující body:
5. Jeden typický pracovní den během praxe: průběh, tvé úkoly, pracoval/a jsi každý den na stejném místě?
6. Další činnosti během praxe
7. Vztahy a komunikace:

a) s kolegy na pracovišti

b) s místními mladými lidmi. Kde a jak jsi se s nimi seznámil/a?

c) s kontaktní osobou v přijímacím zařízení.
8. Nové poznatky a zkušenosti: 
pro tvé (budoucí) povolání; pro tebe osobně (o lidech a jejich zemi, o sobě).
9. Volný čas: dostatek, hodně, málo
Organizovaný: kým a co (konkrétně např. výlety, exkurze...)
Individuální (konkrétní příklady)
10. Problémy během praxe, konkrétně např. ubytování/jídlo, informovanost, komunikace s lidmi a podobně
11. Návrhy na změny nebo vylepšení?
Uvítáme tvé celkové hodnocení
	((
	(
	((
	(
	((

	Perfektní 
	Dobré
	Normál
	Nic moc
	Ach jo...


Máš také fotky nebo jiný obrázkový materiál? Požádej tvého koordinátora praxe, aby nám je zaslal na mail.
Podpořeno:  
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_____________________
datum a podpis
Freiwillige Berufliche Praktika       


für Auszubildende und junge Arbeitnehmer/-innen 
                       
Bericht des/der Praktikant/-in

Folgende Punkte dienen als Anregung zum Verfassen des Berichts. 

Bitte am Computer verfassen.
________________________________________________________
Vor dem Praktikum

1. Wie hast du von der Möglichkeit des Praktikums erfahren?                   (Schule, Freunde, Internet).

2. Was waren deine Ziele, Erwartungen? Was wolltest du während deines Praktikums kennenlernen?

3. Hattest du schon vorher Erfahrungen mit dem Nachbarland? Falls nicht, wie waren deine Vorstellungen über das Land?

4. Beschreibe die Vorbereitung auf das Praktikum nach deiner Ankunft: - zuständige Person für die Einführung, Ort der Einführung, welche Informationen habt ihr erhalten (bezüglich der Unterbringung, der Einsatzstelle, der Stadt, der Partnerschule, u. ä.).

- Vorbereitungstage mit Sprachanimation und Orientierung vor Ort:
Name des/der Sprachanimateur/-in, Ablauf, Dauer. Was hat es dir gebracht?
Praktikum 

Beschreibe bitte folgende Punkte:

5. Ein typischer Arbeitstag während des Praktikums:
Ablauf, deine Aufgaben, hast du jeden Tag am gleichen Ort gearbeitet?
6. Andere Tätigkeiten während des Praktikums.
7. Verhältnisse und Kommunikation:
a) mit deinen Arbeitskolleg/-innen in der Einsatzstelle.
b) mit einheimischen Jugendlichen. Wo und wie hast du sie kennengelernt?

c) mit eurem/-er Ansprechpartner/-in in der Einrichtung.
8. Neu gelernt: für deinen (zukünftigen) Beruf; für dein Leben allgemein (über die Menschen und ihr Land, über sich selbst u. ä.).

9. Freizeit: genügend, viel, wenig
Organisiert: durch wen und was (konkret z. B. Ausflüge, Exkursionen…) sowie individuell (konkrete Beispiele).
10. Probleme während des Praktikums, bitte konkret z. B. Unterkunft/ Essen, Informationsvermittlung, Kommunikation u. ä.
11. Veränderungs- oder Verbesserungsvorschläge 
Deine Gesamtbewertung     
	((
	(
	((
	(
	((

	super 
	gut 
	okay 
	nicht so toll
	oje, oje...


Hast du auch Fotos oder anderes Bildmaterial? Bitte den/die Koordinator/-in deines Praktikums, uns diese per Mail zuzuschicken.
Gefördert durch:  







______________________






Datum und Unterschrift



